עיון בנושא בר מצוה

בס"ד

לכבוד בר מצוה של בני גבריאל יוסף צבי נ"י

יש שלש בריתות שאדם עובר עליהן בחיים: שתיים הידועות יותר הן ברית מילה וברית של נישואין. אבל יש עוד ברית שאדם עושה בחיים למרות שזה לא מובא במפורש נוכל ללמוד את העניין שגמרא במסכת סוטה:  ר' שמעון בן יהודה איש כפר עכו אמר משום רבי שמעון אין לך מצוה ומצוה שכתובה בתורה שלא נכרתו עליה ארבעים ושמנה בריתות של שש מאות אלף ושלשת אלפים וחמש מאות וחמשים סוטה דף לז עמוד ב מכאן רואים שכל המצוות הן בריתות כרותות לאדם. ומתי אדם מתחייב במצוות בזמן שהוא מגיע לשלש עשרה שנים, דהיינו כשהוא נהפך לבר-מצוה.

נראה שאפשר ללמוד משתי הבריתות המפורשות לברית של הבר מצוה. בברית מילה הרי מברכים את הרך הנולד שיגדל לתורה, לחופה ומעשים טובים. אפשר לשאול שסדר הברכות אינה נראית. הרי שלפני שאדם מגיע לחופה יכול הוא לעשות מעשים טובים, מעשים טובים שבאחריותו כי הרי כבר עבר את גיל המצוות. נראה לי שאפשר להסביר ברכה זו לפי דברי ספר החינוך בנושא נישואין. בפרשת כי תצא נאמר שחתן צריך להיות נקי לביתו שנה אחת. ספר החינוך מסביר את שרש מצווה זו:  משרשי המצוה, כי האל ברוך הוא עלה במחשבה לפניו לבראות העולם, וחפצו שיתישב בבריות טובות הנולדות מזכר ונקבה שיזדווגו בהכשר, כי הזנות תועבה הוא לפניו, על כן גזר עלינו העם אשר בחר להיות נקרא על שמו שנשב עם האשה המיוחדת לנו להקים זרע שנה שלמה מעת שנשא אותה כדי להרגיל הטבע עמה ולהדביק הרצון אצלה ולהכניס ציורה וכל פעלה בלב, עד שיבא אצל הטבע כל מעשה אשה אחרת וכל עניניה דרך זרות, כי כל טבע ברוב יבקש ויאהב מה שרגיל בו, ומתוך כך ירחיק האדם דרכו מאשה זרה ויפנה אל האשה הראויה לו מחשבתו ויוכשרו הוולדים שתלד לו ויהיה העולם מעלה חן לפני בוראו ספר החינוך מצוה תקפב במצווה זו רואים שבעצם השנה הראשונה של בני זוג הנישאין מיועדת לחזק את הקשר המיוחד בין איש לאישתו. כלומר לומדים מברית הנישואין את דרך הברית. כמו שבריתו של אברהם אבינו מעידה על הקשר והשעבוד הגופני של האדם עם ה', לומדים מברית הנישואין את איך צריך להיות הקשר הרוחני של האדם. כמו שהוא ממחנך את עצמו לקשר מיוחד יחידי עם אשתו, כך מבחינה רוחנית האדם צריך לקשר את עצמו עם הקב"ה, כמו שראינו בספר המצוות להרמב"ם:  כבר אמרו שמצוה זו כוללת גם כן שנדרוש ונקרא האנשים כולם לעבודתו יתעלה ולהאמין בו. וזה כי כשתאהב אדם תשים לבך עליו ותשבחהו ותבקש האנשים לאהוב אותו. ספר המצוות לרמב"ם מצות עשה ג  

עתה נוכל להבין את הסדר בברכה שיגדל לתורה, לחופה ולמעשים טובים. כדי שמעשיו של האדם יהיו באמת טובים הם חייבים את השורש המיוחד של אהבת ה' יתברך שדומה לזו של החופה. וכמו שראינו בספר החינוך השנה הראשונה של הבר מצווה, בזמן שהאדם נכנס לברית מצוות עם ה', זה הזמן שהבחור צריך למלאות שנה זו בהכרת ה' ברמה שהוא לא יסתכל על שום דרך אחרת לחיות.

